
島 原 半 島 耳 寄 り 情 報 
 

１ レンタサイクル 

 ① イコモン(島原半島サイクリング)＞島原半島レンタサイクリル情報 

  URL｢https://shimabara-peninsula-cycling.com/rental/｣ 

 ② 改善展望：地区連携のレンタサイクルのネットワークが形成されていない 

        → 地区毎に異なるシステム、料金差も大きい、乗り捨てが殆ど出来ない 

２ 食事・休憩所 

 ① 島原半島銘品 https://www.shimakanren.com/gourmet/local_food 

 ② 島原市近傍お薦め https://tabelog.com/nagasaki/A4203/A420302/rank/ 

 ③ 南島原市お薦め https://himawari-kankou.jp/gourmet/ 

 ④ 雲仙市お薦め https://tabelog.com/nagasaki/A4203/A420301/rank/ 

 ⑤ 島原鉄道沿線お薦め 

https://tabelog.com/nagasaki/R1311/rstLst/?SrtT=rt&Srt=D&sort_mode=1 

３ 島原半島アクセス 

 ① イコモン(島原半島サイクリング)＞アクセス 

  URL｢https://shimabara-peninsula-cycling.com/access/｣ 

② 私的コメント：九州外からの訪問者の移動手段は、航空機、ＪＲ、マイカーに区分 

  1) 航空機 ⇒ 長崎空港/熊本空港、何れも移動時間 2.5 時間、料金 2.5～3.0 千円 

    2) ＪＲ ⇒ 博多～諫早(西九州新幹線)/博多～熊本(九州新幹線)の選択肢 

       諫早経由：動時間 3.0 時間、料金 7.0 千円(乗換え２回) 

       熊本経由：動時間 3.0 時間、料金 7.7 千円(乗換え３回) 

    ※ 両者に左程の違いナシ、交通手段も楽しむなら熊本経由(高速船による有明海横断) 
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